Leia com atenc¢ao o regulamento e o termo de responsabilidade
no ato da inscricao

Protocolo de Saude- Circuito Tchotchomere de MTB

Figuem atentos as informag¢odes do evento no site oficial da
Fecierj.

Entre para o grupo de whatsapp do evento para ficar
atualizado:

https://chat.whatsapp.com/KhgYUyinR3SGV6xVt3Fbky

Por conta do cendrio atual que vivemos por conta do Covid-19,
e pensando no bem estar da comunidade de uma forma geral,
tomaremos alguns cuidados e seguiremos um protocolo de
seguranca visando a saude de todos evitando qualquer
possibilidade de contagio pelo virus.

Todos deverao levas suas mascaras.

SO sera permitida a entrada na arena da largada e utilizando
mascara. O mesmo protocolo devera ser seguido no trajeto da
prova inclusive na area de estacionamento que faz parte do
sitio onde sera realizada a prova.



SO sera permitida a entrada e permanéncia na arena da prova
por atletas inscritos e pessoas identificadas.

Teremos alcool a disposi¢ao para todos.

Evite aglomeracgoes. A arena é aberta, com muito espaco e nao
ha necessidade de aglomeragoes.

Em caso de suspeita ou diagndstico de Covid-19 fique em casa.
Respeite as orientagcdes da OMS. Respeite a vida

Atencao:

Tivemos que ajustar nosso regulamento para nos adequarmos
ao novo modelo aderido pela Fecierj para 2022.

Seguiremos as regras da ata votada pelos clubes e definida pela
Fecier;j.

Para correr nas categorias oficiais em 2022, os atletas deverao
estar federados.

Quem nao quiser se federar podera correr no Circuito
Tchotchomere nas categorias nao oficiais como: estreante,



open, dupla, mamute de acordo com seu perfil obedecendo o
seguinte critério:

Para correr na categoria estreante o atleta nao pode ter ficado
entre os 5 primeiros do ranking Tchotchomere 2021 em sua
categoria.

Quem quiser correr em uma categoria oficial é muito facil:

* Seja um atleta federado pela Fecier;j

* Vocé estard se federando pela CBC e UCI simultaneamente.
* Se filie pelo site: fecierj.org.br

* Taxa simbdlica de 55,00 POR ANO

* Pontue para o ranking estadual

* Sendo federado vocé pode participar de campeonato
estadual, brasileiro, copa internacional (provas de ranking
estadual, CBC e UCI)

* Vamos apoiar nossa federagao e crescer ainda mais em 2022,
e com isso contribuir para a evoluc¢ao do ciclismo no rio de
janeiro.

DESCRICAO DO EVENTO:



O Circuito Tchotchomere de MTB 2° Etapa 2022

Etapa Magé "Quebra Piao"

Se trata de um grande evento que sera realizado pela Equipe
Tchotchomere Pedal Cabugu-RJ no bairro Surui em Magé no dia
20/03/22. O evento reunira atletas de Mountain Bike de varias
regioes do Rio de Janeiro e de outros estados. O trajeto possui
14.3 quilometros com 236m de altimetria(cada volta) e serao
entre 1 e 4 voltas dependendo da categoria.

Segue o link para acessar o trajeto:
https://strava.app.link/rMJ800Jk1nb

Essa etapa valera pontos para o ranking estadual da Fecierj com
classe 3

Pontuacao praticada pela fecierj na classe 3:
Classe 03
2 - 05 pontos
22 - 04 pontos
32 - 03 pontos
2 - 02 pontos
52 - 01 pontos

62 ao 102 - 01 ponto...



Podem participar atletas de ambos os sexos a partir de 13 anos
de idade(é obrigatdrio possuir 13 anos completos na data da
prova).

SO poderao correr em categorias oficiais atletas federados. Esta
é uma regra e exigéncia da Fecierj para 2022.

Atletas nao federados poderao correr nas categorias
estreantes, open e dupla

O atleta federado pode correr em qualquer categoria, salvo no
caso da estreante: Caso tenha ficado entre os 5 primeiros do
ranking 2021 nao pode correr mais na estreante, sendo
obrigado a migrar para outra categoria

Vagas limitadas a 300 atletas

Premiagao:

¢ Podio até o 7°, sendo o troféu apenas até o 5° lugar (para
todas as categorias).

¢Os inscritos no evento terao direito a medalha finish
(somente os que completarem a prova).

e Serd obrigatdria a apresentacao de documento original com
foto para retirar o kit atleta. Kit atleta: placa para a bike, chip



para marcac¢ao do tempo e pulseira de identificagdao, barra de
cereal, carbo gel. O chip e placa deverao ser devolvidos ao
término da prova para que o atleta possa retirar sua medalha.
SO receberao medalhas os atletas que participarem da prova. A
organizacao nao ira fornecer medalha para os atletas que
faltarem a prova.

Inscrigoes:

As inscrigOes serao feitas pelo site do www.sympla.com.br

InscrigoOes:

A partir das 15:00h do dia 08/02/22 até as 23:59h do dia
11/03/22, podendo encerrar antes caso sejam preenchidas as
300 vagas. Nao teremos inscrigoes apos essa data.

SO serdo aceitos atletas a partir de 13 anos de idade
acompanhados dos pais ou responsaveis que deverao estar
presentes no evento e assinar o termo de responsabilidade.
N3ao serao aceitos atletas no evento sem inscrigao, que nao
tenham pagado a inscri¢gao ou que nao tenham seu pagamento
reconhecido, assim como atletas que nao cumprirem o
regulamento e nao tenham sua inscricao confirmada pelo
organizador. Faremos a identificagao do atleta no dia do evento
e serd obrigatdria a apresentacao do documento original com



foto para a retirada do kit e da medalha de participagao (para
os que completarem).

Valor:

Vv Primeiro lote: RS 100,00+taxa do site e vai das 00:00h do dia
08/02/22 até as 23:59h do dia 18/02/22

v'Segundo lote: RS 110,00+taxa do site e vai das 00:00h do dia
19/02/22 as 23:59h do dia 28/02/22

Vv Terceiro lote: RS 120,00+taxa do site e vai das 00:00h do dia
01/03/22 as 23:59h do dia 11/03/22

Quilometragem e altimetria:
1 volta: 14,3kms 236m

2 voltas: 28,6kms 472m

3 voltas: 42,9kms 708m

4 voltas: 57,2kms 944m

Categorias masculinas que valerao para o ranking estadual:



V'Elite masculina, 19 anos acima, critério técnico(4 voltas,
57kms 944m de altimetria)

v Juvenil masculina, até 16 anos(2 voltas, 28,6kms 472m de
altimetria)

v Junior masculina, 17 e 18 anos(4 voltas, 57kms 944m de
altimetria)

v'Sub 23 masculina, de 19 a 22 anos (4 voltas, 57kms 944m de
altimetria)

v'Sub 30 masculina, de 23 a 29 anos(4 voltas, 57kms 944m de
altimetria)

v'Master A1 masculina, de 30 a 34 anos (4 voltas, 57kms 944m
de altimetria)

v'Master A2 masculina, de 35 a 39 anos (4 voltas, 57kms 944m
de altimetria)

v'Master B1 masculina, de 40 a 44 anos (4 voltas, 57kms 944m
de altimetria)

v'Master B2 masculina, de 45 a 49 anos (4 voltas, 57kms 944m
de altimetria)

v'Master C1 masculina, de 50 a 54 anos (4 voltas, 57kms 944m
de altimetria)

v'Master C2 masculina, de 55 a 59 anos (3 voltas, 42,9kms
708m de altimetria)

v'Master D1 masculina, de 60 a 64 anos(2 voltas, 28,6kms 472m
de altimetria)



v'Master D2 masculina, de 65 em diante(2 voltas, 28,6kms
472m de altimetria)

v'PCD masculina(2 voltas, 28,6kms 472m de altimetria)

Categorias masculinas que nao valerao para o ranking estadual:

v Open Masculina-idade livre(3 voltas, 42,9kms 708m de
altimetria)

Vv Estreante masculina A de 13 a 29 anos (2 voltas, 28,6kms
472m de altimetria)

Vv Estreante masculina B de

30 a 39 anos(2 voltas, 28,6kms 472m de altimetria)

Vv Estreante masculina C de 40 a 49 anos(2 voltas, 28,6kms
472m de altimetria)

v Estreante masculina D de 50 anos em diante(2 voltas,
28,6kms 472m de altimetria)

Categorias femininas que valerao para o ranking estadual:

V'Elite feminina, 19 anos acima(critério técnico)(3 voltas,
42,9kms 708m de altimetria)

v Juvenil feminina até 16 anos(2 voltas, 28,6kms 472m de
altimetria)



v Jinior feminina, 17 e 18 anos(3 voltas, 42,9kms 708m de
altimetria)

v'Master A feminina de 30 a 39 anos(3 voltas, 42,9kms 708m de
altimetria)

v'Master B feminina de 40 a 49 anos (3 voltas, 42,9kms 708m
de altimetria)

v'Master C feminina de 50 anos acima (3 voltas, 42,9kms 708m
de altimetria)

Categorias femininas que nao valerao para o ranking estadual:

Vv Estreante feminina 13 anos acima (1 volta, 14,3kms 236m de
altimetria)

v Open feminina-idade livre

(2 voltas, 28,6kms 472m de altimetria)

Categorias em dupla:
v'Dupla mista(2 voltas, 28,6kms 472m de altimetria)

v'Dupla masculina (2 voltas, 28,6kms 472m de altimetria)

v Categoria Mamute, atletas acima de 100kg (2 voltas, 28,6kms
472m de altimetria)

Estrutura:



e Sorteios

¢ Troféu até o 5° lugar para todas as categorias sendo o padio
até o 7° lugar

e medalha finish

eSacola Tchotchomere com prémios para os campedes de todas
as categorias(do 1° ao 7° lugar)

eKit contendo chip, placa, pulseira, barra de cereal e carbo gel
e Ambulancias

¢ Enfermaria na arena da prova

e Seguro atleta

¢ Pontos de Hidratacao

¢ Sistema de apuracgao por chip. Cronometragem e marcag¢ao
com classificacao do tempo de cada atleta

e Carro e moto de apoio

¢ Policiamento

e Seguranga privada

¢ Sinalizacao

e Fiscais

e Mesa com frutas para os atletas inscritos.

e Massoterapeuta para os atletas e publico em geral
¢ Fotdgrafos profissionais

e Banheiros



¢ Diversos moto batedores(moto cross) levando os atletas e
dando suporte durante o percurso.

e Area Gourmet com Food truck com chopp
artesanal/comidas/Doces/bebidas diversas

¢ Local para estacionar carro proximo a arena da prova

Trajeto

A prova sera em uma area rural, que conta com um trajeto
gue envolve estrada de terra batida, algumas subidas com um
visual alucinante.

O percurso nao é exclusivo para os atletas embora seja em
area rural, possui fluxo leve de carros, motos, cavalos e outros
veiculos. Portanto, o atleta deve tomar muito cuidado e
respeitar as leis de transito do CTB. Esse Pedal pode ser
realizado por atletas iniciantes e com média experiéncia em
trilhas, subidas e descidas. O trajeto se enquadra no perfil XCM,
pois a quilometragem maxima corresponde a 60kms.Trata-se
de um evento de MTB e nao serao aceitos atletas com bikes de
estrada(Speed), e-bikes, bikes motorizadas ou bikes de passeio.
Recomenda-se para a prova, a utilizacao de bike com
amortecedor dianteiro e pneu com cravos para preservar a
seguranca do atleta. E obrigatério roupa de ciclismo e os itens
de seguran¢a como ténis ou sapatilha, luva éculos e capacete. E
necessario concordar com o regulamento e termo de
responsabilidade que sera disponibilizado no ato da inscricao
para o evento.



v Programacio do Circuito Tchotchomere de MTB 2° Etapa de
2022, Etapa Magé "Quebra Pido":

v Chegada obrigatéria no local para retirada do kit entre 6h e
8h.

V' Largada: 8:30h (todas as categorias oficiais em bolsdes com
intervalo de 1 minuto)

V'Largada das categorias n3o oficiais: todas juntas
v Ceriménia de premiacdo:

13h

v Encerramento do evento: 15h

Cerimonia de Premiacgao:

Os atletas deverao, obrigatoriamente, se apresentar para as
cerimonias de premiacao em uniforme completo.

O participante que estiver descalco, de chinelo e/ou sem
camisa, nao sera premiado e perdera o direito ao prémio, mas
nao os pontos adquiridos. O uso de ténis, na presente ocasiao,
sera tolerado.

Os resultdos serao fixados na arena da prova, anunciados pelo
locutor e cabe ao atleta conferir. O atleta tera 10 minutos para



contestar. Caso tenha passado esse tempo nao sera mais
permitido contestar.

Os resultados das provas serao publicados no site da Federagao
de ciclismo (www.fecierj.org.br) e nas redes sociais.

Resultados e RECURSOS:

Somente serao aceitos recursos escritos e entregues a
organizacao até 10(quinze) minutos apos a chegada do ciclista
que se sentir prejudicado, mediante o pagamento de taxa no
valor de RS 100,00 (cem reais). Os recursos serdo julgados pela
organiza¢ao do evento. A referida taxa para interposi¢ao do
recurso sera devolvida caso este seja deferido pelo Colégio de
Comissarios.

Local do evento:

A largada/chegada serdao no bairro de Surui em Magé

Endereco: Sitio Sao Jorge.

Rua: General Serra Mota, 131, Surui, Magé- RJ

Maiores informagoes:

Nininho Perez (organizador)



21-965762083

*ldosos a partir de 60 anos federados e que queiram correr nas
categorias oficias master C feminino, D1 e D2 pagam com 50%
de desconto.(Para conseguir o beneficio é necessario entrar em
contato com o organizador, enviar os documentos solicitados
para conseguir o beneficio)

Categorias que nao pagam pela inscri¢ao:

v'PCD

V' Juvenil masculina (até 16 anos)
v Juvenil Feminina (até 16 anos)
v Janior masculina (17 e 18 anos)

v Jinior Feminina (17 e 18 anos)

*Precisam entrar em contato pelo whatsapp(21-965762083)
antes de se inscreverem para enviar o termo de
responsabilidade e documentag¢ao. No caso da PCD também é
necessario laudo médico constando o cadigo CID. Caso esses
atletas ndao enviem a documentacao até o dia 11/03/22
perderao a inscri¢ao.

Passando o prazo final de inscrigdo (11/03/22), caso haja vaga e
o organizador ainda queira realizar inscri¢coes, todos pagarao,
incluindo as categorias PCD, juvenil e junior.



*Leiam o regulamento completo no ato da inscrigao:

Estou ciente que o sistema de inscrigoes pelo qual efetuarei e
concretizarei minha solicitacao de participacao neste evento é
simplesmente o canal de comunicag¢ao pelo qual pude
formalmente efetivar meu pedido no referido evento e que:

1. Nao imputo ao site e organizagao, por qualquer motivo e em
tempo algum, nenhuma responsabilidade em razao de, e nao
restritas as abaixo relacionadas.

A. Da realizacao ou nao do referido evento.
B. Da minha participa¢ao ou nao no referido evento.

C. Concordo e estou de acordo com a taxa de servigo (quando
existir no evento).

2. Conheco e estou de acordo com todos os itens do
regulamento incluindo-se aqueles restritivos a minha
participagao, tais como (porém nao restritos a estes), idade,
condigao fisica, regras de retirada de kit (quando houver),
retirada por terceiros (quando houver) e as demais
apresentadas no regulamento do evento disponibilizado no site
deste evento ou do Organizador e acato todas as decisoes da
organizadora, comprometendo-me a nao recorrer a nenhum
6rgao ou tribunal, no que diz respeito a qualquer punicao a
mim imputada pela Organizacao.



3. Declaro que sao verdadeiras as informagdes por mim
fornecidas no ato da inscricao online ou da retirada de kit
(quando houver)

4. Declaro que participo deste evento por livre e espontanea
vontade, isentando de qualquer responsabilidade os
organizadores e patrocinadores.

5. Declaro estar em boa forma fisica e com saude perfeita para
executar a tarefa que me proponho.

6. Declaro que, todo material e equipamentos necessarios para
a realizacao da tarefa a que me proponho exceto o kit de
participacao (quando fornecido) e do qual estou ciente sao de
minha inteira responsabilidade.

6.1 O Kit (placa para bike, e chip) deverao ser retirados no local
entre 6h e 8h entregues obrigatoriamente a organizacao apos a
prova.

7. Autorizo os Organizadores, Sistema Minhas Inscri¢oes e seus
parceiros comerciais a enviar ou compartilhar entre si ou com
terceiros os dados por mim fornecidos por qualquer meio
eletronico ou nao, correspondéncias para os enderegos por
mim fornecidos.



08. Desde ja autorizo a utilizagao de minha imagem, enderegos
de correspondéncia eletronico ou fisico e direitos de arena
pelos Organizadores, Sistema Minhas Inscrigoes e seus
parceiros comerciais para realiza¢ao, divulgagao e ou
veiculagao de campanhas, informagoes, transmissao de TV,
clipes, reapresentagdes, materiais jornalisticos, midias sociais
(Twitter, Facebook, Whatsapp, Youtube entre outros)
promog¢oes comerciais, licenciamentos e fotos, e nao somente
estes a qualquer tempo, local ou meio e midias atualmente
disponiveis ou que venham a ser implementadas no mercado
renunciando ao recebimento de quaisquer rendas que vierem a
ser auferidas com materiais de divulgacao.

8.1 As fotos do evento serao vendidas pelos parceiros em seus
sites e ndo cabe a organizacao fornecer de maneira gratuita as
imagens para o publico e atletas inscritos .

8.2 Nao sera permitida a presenca de fotografos e cinegrafistas
nao autorizados no evento.

09. O trajeto envolve passagem de diversos veiculos
automotores, portanto cabe ao ciclista saber e respeitar as leis
de transito nao cabendo a organizagao nenhuma
responsabilidade por qualquer incidente que venha ocorrer
com os atletas, pedestres ou condutores de veiculos
automotores ou nao, cabendo aos mesmos total
responsabilidade.



9.1 A organizacdo nao se responsabiliza pelos automadveis/
bicicletas e outros veiculos estacionados na area do evento ou
préximo ao local que estejam envolvidos ou ndo no evento,
sendo completa a responsabilidade de seus condutores.

10. E obrigatério o uso de capacete, luvas, 6culos, roupas de
ciclismo. Quem descumprir esse item sera desclassificado. Cabe
ao atleta trazer qualquer item ou ferramenta para qualquer
eventualidade.

11. A organizacao nao se responsabilizara pela bike, ou
qualquer objeto do atleta e o mesmo devera cuidar de seus
pertences

11.1 A organizag¢ao nao ficara encarregada de encontrar
quaisquer objetos perdidos pelos atletas ou publico em geral,
sendo essa tarefa de responsabilidade dos mesmos

12. O evento é de Mountain bike e nao serao aceitas outras
modalidades de e tipos de bikes

13.Mais algumas obrigacoes do atleta:

A)Conhecer e ler o Regulamento do evento e o regulamento da
CBC.

B)Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume
automaticamente o conhecimento de todos os termos deste
regulamento, ficando de acordo com todos os itens



supracitados e acata todas as decisGes da organizacgao,
comprometendo-se a nao recorrer a nenhum 4rgao ou Tribunal,
no que diz respeito a qualquer punicao imputada pelos
organizadores do evento.

C)Apresentar-se para competir com uniforme completo
conforme definido por sua Equipe ou Associa¢ao Esportiva. No
caso de atletas avulsos o uniforme nao deve pertencer a
nenhuma equipe registrada na FMC, CBC e/ou UCI.

14 Sera desclassificado da prova o atleta que:
v Cortar o caminho

v Fechar de maneira proposital algum atleta
v Passar o numeral ou chipp para outro atleta
v Ofender o publico, organizador ou atleta

v Aquecer ou transitar no local da arena/percurso ou largada
durante a prova e colocar em risco os atletas.

v Estiver sem os itens de seguranca obrigatérios no
regulamento.

v Pegar carona com outro atleta; pegar vacuo de algum
veiculo; pegar carona em outro veiculo; for empurrado por um
ciclista que nao esteja inscrito.

v Transitar de bike dentro da arena antes da prova e colocar as
pessoas em risco.



v Transitar dentro da pista antes ou depois de sua bateria,
comprometer a seguran¢a dos competidores e atrapalhar o
fluxo da prova.

v'Chegar apds o horario estipulado pela organiza¢ido para o
check-in

v'N3o Largar no local oficial
v Jogar lixo fora da area de descarte

Vv Entrar nas areas privadas do percusro da prova sem a devida
autorizacao da organiza¢ao do evento

*0 atleta desclassificado sera impedido de correr a prova,
perdera seus pontos acumulados e nao tera reembolso do valor
pago pela inscrigao.

14.1 No dia da prova o atleta devera chegar no horario
destinado a sua categoria para retirada do kit atleta, sera
obrigatorio a apresentag¢ao de documento de identificacao
original com foto para checarmos os dados dos atletas. A nao
retirada do kit no horario determinado causara o impedimento
do atleta em correr a prova e consequentemente sua
desclassificacao.

15. A largada sera feita com bolsdes separando as categorias
oficiais ou grupos com intervalo de um minuto. As categorias
nao oficiais largarao juntas(podendo sofrer mudancgas)

15.1 O atleta que chegar depois do horario para retirada do kit
ou da largada serd impedido de largar.



15.2 O formato e ordem da largada, assim como tempo entre
cada bateria podem sofrer altera¢oes de acordo com a
necessidade. Caso hajam mudancgas, os atletas poderao ser
informados pelo site da fecierj ou pelos grupos do evento e
também no briefing no dia da prova.

16. Menor de idade:

Pode participar, porém a partir de 13 anos de idade. O mesmo
devera comparecer acompanhado do responsavel legal que
devera levar o termo de responsabilidade preenchido e devera
acompanha-lo durante todo o evento. O menor de idade
precisa entrar em contato com o organizador antes da prova e
apresentar os documentos que comprovem a autorizacao por
parte dos seus responsaveis para correr a prova.

17. O menor de idade podera correr na categoria estreante
masculina com de 13 a 29 anos, na juvenil até 16 anos, dupla ou
na Junior masculina 17 e 18 anos.

17.1 A menor de idade que possua entre 13 e 17 anos podera
correr na categoria estreante feminina(de 13 anos em diante),
juvenil, dupla e junior feminina.

18. Cabe a organizacao do evento decidir sobre nova data, em
caso de adiamento do evento por motivo de for¢a maior, ou
alterar/acrescentar informacgoes no regulamento, cabendo ao
atleta acompanhar as mudangas caso necessario. Caso haja
cancelamento e adiamento do evento o valor pago pelo atleta
nao sera devolvido e sim transferido para a nova data e o atleta
nao precisard pagar nenhuma diferenga caso haja variagao no



valor da inscricdao. As informacgoes do evento estarao
disponiveis no site da Fecier;j.

19. Sobre as voltas: Assim que o lider da categoria chegar sera
considerado o fim da prova para essa categoria. Sendo assim, o
atleta que for retardatario sera obrigado a parar. Sua
pontuagao sera proporcional a sua posigao.

20. Por conta da pandemia do Covid-19, seguindo as
recomendag¢oes da organizacao mundial de saude e pensando
no bem estar de todos. Sera obrigatorio o uso de mascara e
alcool gel no local da prova, podendo o atleta que nao cumprir
essa regra ser desclassificado da prova. Teremos alcool a
disposicao de todos e banheiros e locais para lavar as maos.

21. Nossa prova contara apenas com pessoas devidamente
identificadas. Iremos acompanhar a bandeira da regiao e
avaliar sobre a presenga do publico. Essa atitude visa
neutralizar qualquer chance de aglomeragao e disseminag¢ao do
virus. Estamos pensando no bem estar de todos, seguindo os
protocolos de saude realizados nas provas oficiais, e
interessados em preservar a integridade fisica de todos .

21.1 O atleta menor de idade podera ter como acompanhante
seu responsavel legal ou um maior de idade devidamente
autorizado pelo seu responsavel no termo de responsabilidade



22. Para estorno e devolug¢ao de qualquer valor, quando houver
ou cancelamento de inscri¢ao, o atleta devera pedir o
cancelamento com 30 dias de antecedéncia considerando a
data do evento. Passado esse prazo a organiza¢ao nao
devolvera mais nenhum valor.

22.1 O prazo para alteracao de dados como categoria ou troca
de titularidade termina junto com o encerramento da inscrigao.

22.2 Caso o atleta desista de participar da etapa, a organizagao
nao ira transferir o valor da inscrigdo para as etapas seguintes.

23. A organizac¢ao nao ira enviar medalha e nem entregar kit de
inscricao antes ou apds o evento para atletas que por qualquer
motivo faltem a prova.

23.1 A organizacao nao entregara medalha para atletas que nao
tenham participado ou que nao tenham concluido a prova.

23.2 O atleta inscrito com direito a medalha recebera uma
pulseira que dara direito a medalha. Caso perca a pulseira,
perderd o direito a medalha.

24. Sera obrigatorio apresentar a pulseira, entregar a placa e
chip para retirar a medalha.

25. Fica a critério do organizador inscrever ou nao o atleta sem
medalha no caso de terem encerradas as inscrigdoes com
medalha.



25.1 Fica a critério do organizador alterar os valores das
inscricoes em qualquer momento, inclusive apods o
encerramento da mesma caso ele decida abrir mais vagas.

26. O Atleta que se inscrever por idade, devera escolher a
op¢ao de acordo com sua faixa etaria considerando a sua idade
em 31/12/2022. Caso seja comprovada a inverdade desta
informacgao, o atleta em questao perdera a chance de subir ao
podio, caso chegue entre os cinco primeiros.

26.1 E de total responsabilidade do atleta no ato da inscric3o,
fornecer os dados corretos na ficha de inscrig¢ao, incluindo sua
idade e categoria correta, cabendo ao atleta no caso da
inverdade desta informagao sua desclassificagao no
campeonato por conta da organizagao.

26.2 Sera exigida a apresentagao de documento original com
foto para comprovacao de autenticidade do atleta assim como
comprovacao de idade e categoria.

27. Teremos um ponto de apoio com hidratagao no meio do
percurso e a cada volta o atleta tera esse ponto de hidratacao.
Teremos também mais um ponto de apoio na chegada com
diversas bebidas e frutas Desta forma, o atleta que der 3 voltas,
tera 4 pontos de hidrata¢ao: 3 no percurso e mais 1 na
chegada.

27.1 O ponto de hidratagdo da chegada sera UNICA e
EXCLUSIVAMENTE para os atletas que tiverem fechado sua
volta e encerrado a prova. Portanto este nao sera ponto de



apoio para os atletas que ainda estiverem completando as
voltas.

27.2 No ponto de hidrata¢ao (chegada) nao sera permitido a
entrada de atletas, com exce¢ao dos que tenham acabado de
chegar, e 0s mesmos nao poderao permanecer no local. Assim
gue o atleta chegar nesse ponto, ira receber um kit com dgua e
fruta. Ira entregar sua placa e chip e em seguida devera sair
deste local. Este local é destinado para a saida dos atletas e
devolucao do kit.

27.3 Os atletas que tiverem necessidade de mais um ponto de
apoio durante a prova, deverao oferecer esse suporte com seus
proprios meios fora da arena e nao poderao deslocar a agua do
evento para esses pontos.

27.4 A organizagao nao ira fornecer hidratagao nem
alimentacao gratuita para pessoas que nao sejam atletas ou
organizacao. Teremos a area gourmet que estara vendendo
comida e bebida aos atletas e publico em geral.

27.5 E da responsabilidade do atleta levar 4gua em sua garrafa
para se hidratar, sendo a hidrata¢ao para iniciar a prova, de sua
responsabilidade.

28. Caso o Atleta tenha algum problema mecanico, o mesmo
podera utilizar uma bike reserva ou algum acessorio reserva
desde que corra com o0 mesmo chipp e numerais. O atleta
podera prosseguir pelo percurso a pé, desde que sua bicicleta
esteja presente (carregada, arrastada ou empurrada) pelo
proprio atleta. Um atleta separado de sua bicicleta estara
proibido de prosseguir pelo percurso da prova.



28.1 Todo equipamento que o atleta utilizar na prova podera
ser checado pela organizagao momentos antes da largada, e ter
seu uso vetado caso seja considerado improprio ou de risco
para a participacao no evento.

28.2 Nao sera permitido o acompanhamento do pelotao por
terceiros nao credenciados ou autorizados pela organizacao
como motos, carros, bicicletas ou outros veiculos. O nao
cumprimento levara a desclassificagao do atleta.

28.3 Nao fica a cargo da organiza¢ao o suporte mecanico aos
atletas, sendo esse servico de total responsabilidade do atleta e
de sua equipe.

28.4 O atleta deve se encarregar de levar seu kit de reparo e
ferramentas, assim como camara de ar, bomba de encher pneu
etc. A organizacao nao ira fornecer nenhum desses acessorios
sendo de total responsabilidade do atleta.

29. Teremos o ranking interno onde o atleta ira disputar as
etapas anuais e ird pontuando a cada etapa. Teremos ao final o
campeao geral do Circuito Tchotchomere de MTB 2022 em cada
categoria com troféus e brindes podendo haver um descarte.

29.1 As categorias estreante masculina, feminina e duplas,
mamute, open também farao parte deste ranking, porém as
duplas precisam ser as mesmas durante todas as etapas.

29.2 Teremos para as 7 etapas do ranking um descarte, onde
sera descartada a prova com menor pontuagao.

29.3 Teremos troféu e premiacao diferenciada para o primeiro
(campeao) do ranking de cada categoria.



29.4 O Resultado do ranking 2022 so sera apresentado antes da
ultima etapa

29.4 A premiagao do ranking Tchotchomere 2022 sera realizada
junto com a premiagao da 1° etapa 2023 que serd realizada em
Nova Iguacu

29.5 Pontuacgao praticada no ranking Tchotchomere:
12 - 05 pontos
2 - 04 pontos
32 - 03 pontos
42 - 02 pontos
2 - 01 pontos
62 ao 102 - 01 ponto
Etc...
29.6 Poderemos ter um descarte(tirando a menor pontuagao)

30. Atletas com 60 anos ou mais das categorias Master C fem,
D1 e D2 federados pagam a inscricao com 50% de desconto.
(esse beneficio encerra junto com o fechamento das inscrigoes).
Para conseguir este beneficio o atleta precisa entrar em contato

com o organizador e enviar os documentos que comprovem a
idade.

30.1 AS categorias PCD, junior masculina e juvenil masculina
nao pagam (esse beneficio encerra junto com o fechamento das
inscrigoes). Para conseguir este beneficio o atleta precisa entrar
em contato com o organizador para enviar os documentos e
laudo contendo o caddigo CID que comprovem a deficiéncia.



31.A 1° etapa 2022 do Circuito Tchotchomere de MTB valera
pontos para o ranking estadual da federacao de ciclismo do
estado do Rio de Janeiro (FECIERJ). O atleta nao federado pode
se inscrever e participar normalmente em uma categoria nao
oficial

32. Categoria em dupla: Teremos a dupla mista(sexo masculino
e sexo feminino) e dupla masculina. As categorias em dupla
somarao pontos para o ranking Tchotchomere 2022 mas nao
para o ranking estadual.

32.1 As duplas precisam cruzar a linha de chegada juntas tendo
como tolerancia o maximo de 10 segundos de diferenga para o
parceiro da dupla. A dupla que chegar com mais de 10
segundos de diferenga um do outro sera desclassificada. Sendo
assim, sugerimos que as duplas cruzem a linha de chegada
juntos para nao correrem risco de serem desclassificados.

32.2 O tempo das duplas sera registrado assim que o segundo
atleta da dupla cruzar a linha de chegada.

LI E ACEITO O REGULAMENTO E O TERMO DE
RESPONSABILIDADE DO EVENTO.

Termo De Responsabilidade Para Atletas
2° Etapa do Circuito Tchotchomere de MTB 2022

Participante




CPF

Por ocasiao de minha participa¢ao na 2° Etapa do Circuito
Tchotchomere de MTB 2022

, declaro que estou apto a participar do evento mencionado
acima, onde sou inteiramente responsavel pela minha
integridade fisica no que diz respeito a minha aptidao fisica
para a pratica de esportes, isentando os organizadores,
entidades patrocinadoras e demais membros do evento de
toda e qualquer responsabilidade por acidentes que venham
ocorrer com minha pessoa e aqueles que venham a ocorrer
causados por doengas cronicas dentro da atividade do evento.

Declaro ainda compreender que a modalidade esportiva em
disputa neste evento é um esporte de alto risco de acidente.
Dessa forma, estou ciente das regras da competicao,
concernentes ao esporte. Por fim, declaro estar ciente de que
se houver algum impedimento médico ou fisico para a
participacao da competicao, deverei levar tal fato ao
conhecimento dos organizadores, se abstendo da participacao
no evento esportivo em questao.

Outrossim, outorgo todos os direitos de minha imagem para
divulgacao nos meios de comunica¢ao (midias ) concernentes
ao evento sem nenhuma compensacao financeira, sendo
desnecessario, para tanto qualquer outra permissao verbal ou
escrita.

Eu confirmo que estou acima da idade de consentimento (18
anos) ou devidamente autorizado por meu responsavel legal, e



gue eu (nas) li (lemos) e entendi ( entendemos) este TERMO DE
RESPONSABILIDADE antes de assina-lo.

Rio de Janeiro de 2022

Assinatura do participante
TERMO DE RESPONSABILIDADE

EU, , CPF

,RG

Declaro ser responsavel pelo atleta menor de 18 anos acima
citado e autorizo a sua participa¢cao na 2° Etapa do Circuito
Tchotchomere de MTB 2022

ASSINATURA DO RESPONSAVEL

e autorizo que o atleta acima seja acompanhado no evento pela
pessoa maior de idade: nome do
acompanhante:

(pessoa maior de 18 anos)data de

nascimento:

CPF

RG

Assinatura do
acompanhante




