
 

 

REGULAMENTO PARTICULAR  

III VOLTA MASTER DE CICLISMO  

APRESENTAÇÃO 

A PAPALEGUAS SPORTS em parceria com a Prefeitura Municipal de Valença,  apresenta a “III Volta 
Master de Ciclismo”, que será realizada no período de 03, 04 e 05 de novembro. 

A competição será disputada em 3 etapas sendo:  

1 Etapa: Prova curta de 30 a 63 km, estrada plano,  

2 Etapa: Contra Relógio (CRI)  15 km, circuito plano, 

3 Etapa: Prova longa 63 a 100 km, na estrada  com subidas e descidas e trechos planos, 

A classificação na somatória dos tempos das 3 etapas, o atleta terá que participar de todas as etapas.  

Este evento é uma competição do Calendário da FECIERJ e faz parte do Ranking Estadual e Nacional da 
Confederação Brasileira de Ciclismo Nível 2A. 

PARTICIPAÇÃO 

A participação é aberta à ciclistas Federados ou não de todo o País nas categorias Master, Sub 30 e Open 
Masculino, Open Feminino. A participação poderá ser Individual ou por Equipes. 

Formação de equipes: 

Mínimo de quatro ( 4 ) ciclistas. Máximo de seis ( 6 ) ciclistas. Caso a equipe tenha mais atletas poderá 
formar uma outra equipe com o mesmo nome acrescido da letra A. Ex: 1) Papaleguas  - 2)Papaleguas – A, 
etc.... 

Obs: Ciclistas que representem uma mesma Equipe terão que estar com uniformes iguais 

Categorias: 

 MASTER A1 30 A 34 ANOS -  1)R$ 300,00 – R$ 200,00 – R$ 100,00 
 MASTER A2 35 A 39 ANOS  - 1)R$ 300,00 – R$ 200,00 – R$ 100,00 
 MASTER B1 40 A 44 ANOS  - 1)R$ 300,00 – R$ 200,00 – R$ 100,00 
 MASTER B2 45 A 49 ANOS  - 1)R$ 300,00 – R$ 200,00 – R$ 100,00 
 MASTER C1 50 A 54 ANOS  - 1)R$ 300,00 – R$ 200,00 – R$ 100,00 
 MASTER C2 55 A 59 ANOS  - 1)R$ 300,00 – R$ 200,00 – R$ 100,00 
 MASTER D1 60 A 64 ANOS  – 1)R$ 300,00 – R$ 200,00 – R$ 100,00 
 MASTER D2 65 A 99 ANOS  ) – 1)R$ 300,00 – R$ 200,00 – R$ 100,00 
 SUB-30: 19 A 29 ANOS (NASC. EM 1984 A 1994) - 1)R$ 300,00 – R$ 200,00 – R$ 100,00 
 OPEN  (CATEGORIA ABERTA A QUALQUER IDADE, ATLETA MASCULINO) - 1)R$ 300,00 – R$ 200,00 – R$ 

100,00 

 MASTER A FEM 30 A 39 ANOS: ) 1)R$ 500,00 – R$ 300,00 – R$ 200,00  

 MASTER B FEM 40 A 49 ANOS: ) 1)R$ 500,00 – R$ 300,00 – R$ 200,00  

 MASTER C FEM 50 A 99 ANOS: ) 1)R$ 500,00 – R$ 300,00 – R$ 200,00  

 



 

 

OBS: PARA TODAS AS CATEGORIAS COM PREMIAÇÃO EM DINHEIRO, SOMENTE 
HAVERÁ PAGAMENTO SE TIVER PELO MENOS 10 ATLETAS INSCRITOS NA 
CATEGORIA. 

Total da Premiação: R$ 7.800,00 

APOIO NEUTRO 

A organização disponibilizara veículos neutros para apoio de todos os atletas. O atleta avulso também 
poderá contar com apoio particular em pontos fixos, nunca em movimento com auxílio de veículos. 

CARROS DE APOIO 

A equipe participante terá direito a utilização de um carro de apoio na caravana de veículos durante as etapas 
de estrada, seu posicionamento no primeiro dia será por sorteio e os demais dias serão de acordo com a 
classificação geral individual. Os números de caravana de uso obrigatório serão fornecidos pela 
Organização, ciclistas avulsos não terão direito a veículo de apoio. Haverá caravana somente nas duas 
primeiras Etapas de Estrada já na Etapa de Circuito, o apoio mecânico e alimentar será em pontos fixos no 
circuito. 

SINALIZAÇÃO DAS DISTÂNCIAS 

As distâncias serão comunicadas através de placas colocadas nas laterais das pistas, indicando: faltam 10, 5, 
3, 1 km / 500, 300, 100 metros. 

ACIDENTES DE PROVA NOS ÚLTIMOS 3 km 

Em caso de queda, furo ou acidente devidamente comprovado dentro dos últimos 3.000m, os corredores 
envolvidos receberão o mesmo tempo atribuído ao grupo onde estavam antes do acidente. Seu 
posicionamento será de acordo com sua passagem pela linha de chegada. Caso o atleta não tenha condições 
de terminar a prova em razão do acidente e tenha que ser conduzido a um hospital, este será classificado em 
último lugar com o tempo do grupo onde estava no momento. 

DESEMPATE 

Será através da melhor colocação na última etapa em sua respectiva categoria. 

PREMIAÇÃO POR ETAPA 

Medalhões Personalizados do 1º ao 3º lugar em todas as etapas e categorias. 

PREMIAÇÃO GERAL INDIVIDUAL – O atleta terá que concluir todas as etapas para ser premiado 

Medalhões ou Troféus Personalizados do 1º ao 5º colocado em todas as categorias. 

PONTUAÇÃO GERAL POR EQUIPES 

Será declarada: “Equipe Campeã” aquela que obter o maior número de pontos em todas as categorias 
participantes. 

 

DESEMPATE POR EQUIPES 



 

 

Será através do maior número de 1º lugares nas etapas, persistindo o empate, o maior número de 2º lugares e 
assim sucessivamente. 

PONTUAÇÃO EM CADA ETAPA PARA PREMIAÇÃO  POR EQUIPE 

1º lugar: 20    2º lugar: 17    3º lugar: 15   4º lugar: 13   5º lugar: 11    6º lugar: 10     7º lugar: 9  

8º lugar: 8     9º lugar: 7    10º lugar: 6  11º lugar: 5     12º lugar: 4      13º lugar: 3     14º lugar: 2    

15º lugar: 1 – à partir desta posição todos receberão 1 ponto. 

Não haverá premiação por equipe, somente a divulgação nos resultados no site,  

RECLAMAÇÕES 

As reclamações somente serão aceitas por escrito, respeitosamente através do dirigente responsável pela 
equipe ou ciclista avulso até 15 minutos após a divulgação dos resultados. 

A)   As reclamações deverão ser feitas por escrito individualmente, mediante o recolhimento da taxa do 
recurso de R$ 100.00. 

B)   As decisões do Colégio de Comissários são inapeláveis e delas não caberão recurso. 

DESPESAS 

A Organização não se responsabilizará pelos deslocamentos das Equipes até os locais indicados das provas. 
As despesas efetuadas durante o período do evento (danos em bicicletas e equipamentos, furtos, despesas 
extras em hotéis e restaurantes) serão de exclusiva responsabilidade do participante, não cabendo aos 
organizadores o ressarcimento destas despesas. 

DISCIPLINA 

A FECIERJ, a Direção Geral da Prova e o Colégio de Comissários, serão rigorosamente intransigentes na 
obediência do presente regulamento por todos os participantes da “III Volta Máster de Ciclismo” e de 
forma alguma permitirão quaisquer deslizes disciplinares ou antidesportivos. Todos os integrantes da prova 
indistintamente estarão sujeitos a penalidades rigorosas por desrespeito ao regulamento, aos dirigentes 
responsáveis pela prova e as autoridades policiais. 

“ ATENÇÃO” Quando o faltoso for atleta ou representante de equipe, a penalidade que o atingir poderá se 
estender a toda a equipe, podendo a mesma ser desclassificada e desligada da prova, de acordo com a 
gravidade da falta, a critério da direção geral da prova, sem recurso ao júri de apelação. 

KIT DE PARTICIPAÇÃO: (Número e Chip) 

Obs: o Chip deverá ser entregue à Organização no final do evento, em caso da não devolução o participante 
deverá pagar o valor de R$ 200,00 

INSCRIÇÕES: (ONLINE: www.papaleguas.org -  de 1 de Outubro a 30 Outubro de 2023). 

VALOR: R$ 200,00  - OBS: “ LIMITE DE 250 ATLETAS “ 

Papaleguas Sports ltda.  – PIX: CNPJ: 04.046.406/0001-66 



 

 

 

PROGRAMAÇÃO GERAL 

CATEGORIA 1ª ETAPA 2ª ETAPA 3ª ETAPA TOTAL 
SUB – 30 e OPEN 63 km 20 km 100 km 183 km 
MASTER A 63 km 20 km 100 km 183 km 
MASTER B 63 km 20 km 100 km 183 km 
MASTER C 50 km 15 km 80 km 145 km 
MASTER D 50 km 15 km 80 km 145 km 
FEMININO 50 km 15 km 80 km 145 km 

3 de Novembro – Sexta feira 

 13h00 às 14h30: Entrega de Kit / Local: à definir 

3 de Novembro – Sexta feira  

 15h00: Largada 1ª etapa – PARAPEUNA (VALENÇA) – 50 a 63 Km 

 Master A, Master B, Sub-30 e Open = 63 km    

 Master C, Master D e Feminino = 50 km   

 19h00: divulgação lista de largada CRI no site FECIERJ. 

4 de Novembro – Sábado  

 8h30: Concentração para 2ª etapa. 
 9h00: Largada 2ª etapa  – RJ-151 - Circuito de 15 a 20km 
 Ordem de largada será divulgada conforme descrito acima. 

5 de Novembro – Domingo 

 7h45: Concentração 
 8h00: Largada 3ª etapa – PARAPEUNA (VALENÇA)   – 63 a 100 Km 

Master A, Master B, Sub-30 e Open = 100 km  
Master C, Master D e Feminino = 80 km   

 12h00: Início da Premiação da 1ª Etapa 
 12h20: Início da Premiação da 2ª Etapa 
 12h40: Início da Premiação da 3ª Etapa 
 13h00: Início da Premiação Final 
 13h30: Encerramento do Evento 

PERCURSOS 

3 de novembro de 2023 – 1ª Etapa  = 1ª largada 15h00 

Master A1 e A2 = 15h00  = 63 km  

Master B1 e B2 = 15h05 = 63 km 



 

 

Open e Sub-30 = 15h10 = 63 km 

Master C1, C2 = 15h15 = 50 km  

Master D1 e D2 = 15h20 = 50 km  

 

Feminino = 15h25 = 50 km 

 

4 de Novembro de 2023 – 2ª Etapa - Período da tarde: 9h – largada do primeiro atleta 

 

LARGADA POR CATEGORIA NA SEGUINTE ORDEM: 

Master D2, Master D1, Feminino, Master C2, Master C1, Open, Sub-30,  



 

 

Master B2, Master B1, Master A2, Master A1 

5 de Novembro de 2023 – 3ª Etapa – Período da manhã = largada 8h00 

Master A1 e A2 = 8h  = 100 km  

Master B1 e B2 = 8h05 = 100 km 

Open e Sub-30 = 8h10 = 100 km 

Feminino, Master C1, C2, D1 e D2 = 8h15 = 80 km  

 

_______________________________________________________________________________________ 

HOSPITAL: 

 HOSPITAL ESCOLA DE VALENÇA  

Rua Sebastião Dantas Moreira s/n Centro – Valença/RJ 

_______________________________________________________________________________________ 

Lista de Hospedagem em Rio Preto e região Parapeuna: 

> Hotel Colônia Pentagna: 21 99602-6853 

> Pousada Bela Vista - (32) 3283-1541 

> Pouso Iddeia -  (32) 3283-1136 

> Pousada Vila Verde – Parapeúna - (24) 2453-9155 

> Pousada Mirante Santo Antonio - www.mirantesantoantonio.com - (32) 3283-2142 

> Pousada de Selva Mato Limpo -  www.matolimpo.com.br -  (32) 3283-2199   (32) 98403-8354 



 

 

> Pousada Serra do Funil -  http://www.pousadaserradofunil.com.br/  (32) 3283-1079 

> Pousada Tiê -  pousadatie.blogspot.com.br/ -  (32) 98400-9420 

> Pousada Toca do Coelho -  (32) 3512-8811 

 


