fecierj

FEDERACAQ DE CICLISMO DO
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

REGULAMENTO GERAL SANA BIKE FEST 2024

1- Regulamento Particular da Competicao

Participa do SANA BIKE FEST por livre e espontanea vontade; em seu nome e de seus sucessores,
isenta os Organizadores, Promotores, Patrocinadores e Supervisores deste evento de toda e
qualquer responsabilidade sobre quaisquer consequéncias, acidentes, furtos, danos e prejuizos
que possam advir de sua participagéo nesta prova, NAO cabendo qualquer tipo de indenizagéo;

Esta ciente de seu estado de saude e de estar capacitado para a participagdo, gozando de saude
perfeita e de haver treinado adequadamente para esta prova; até a data de sua inscrigcao, nao foi
impedido de participar de qualquer outro esporte por motivos médicos; ndo usa drogas e n&o faz
uso abusivo de bebidas alcodlicas;

Assume com todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentacdo, traslados, seguros,
assisténcia médica e quaisquer outras despesas necessarias, ou provenientes da sua participacao
neste evento, antes, durante ou depois do mesmo.

Esta ciente que é o unico responsavel pela guarda de seu equipamento (bicicleta, acessorios,
capacete...) ou de qualquer outro bem durante toda a prova;

Esta ciente que a Organizagao se reserva o direito de, a qualquer momento, rejeitar a inscricao de
um atleta;

Em caso de emergéncia, autoriza qualquer pessoa qualificada a administrar o tratamento
necessario, médico e/ou cirurgico, incluindo a administragdo de sangue e derivados sanguineos;
Esta ciente que, além deste Regulamento Particular, sua participagéo esta sujeita as normas
impostas pela Confederacéo Brasileira de Ciclismo (CBC) e Federagao de Ciclismo do Estado do
Rio de Janeiro (Fecier;j);

Na auséncia de item especifico para um determinado assunto neste regulamento particular, a
organizagao considera como referéncias para decisdes técnicas ou desportivas os regulamentos
da Fecierj, CBC e da UCI, nessa ordem de hierarquia.

A ORGANIZACAO podera, a seu critério ou conforme as necessidades do EVENTO, incluir
ou alterar este regulamento, total ou parcialmente.

A ORGANIZAGAO em conformidade com o regulamento CBC, da-se ao direito de advertir,
suspender ou proibir a participagao e inscricao de atletas, conforme a gravidade de seus
atos pré, em ou poés prova, assim como estender tais regras a staffs, diretores esportivos,
comissarios, apoiadores, voluntarios e assim como for necessario.

2 - O Evento



Responsavel: Eduardo Freitas (Tchio) 22 99014914 (somente zap)
Tipo de Prova: Mountain Bike XCM.

Estadual Ranking — 1 PRO

Dia: 04 FEVEREIRO 2024

Evento: SANA BIKE FEST 2024

Local do Evento: Macaé Rj- SANA — (CAMPO DE FUTEBOL)

2.1 Programacgao:

Domingo (04/02/2024)

07:00 horas — Abertura do evento
07:15 horas — Abertura da secretaria (distribuicdo de Numerais e Chips)

9:00 horas — Largada percurso completo
9:02 horas — Largada percurso reduzido
9:03 horas — Largada percurso Sport

13:00 Horas — Premiagao

2.2 - Premiagao

Medalhas de Participagao para os 240 primeiros inscritos e que largarem e completarem a prova.
Troféus até o quinto em todas as Categorias.

E obrigatdrio o uso de camisa e bermuda/bretelle de ciclista e sera tolerado o uso de ténis na
entrega da premiacgao.

E proibido uso de bandeiras no pédio

Premiacédo em dinheiro de 2.000,00 dois mil reais total dividido conforme tabela abaixo, para os 5
primeiros da geral no percurso completo, tanto Masculino como Feminino

Apuracao sera por chip — Empresa responsavel Papaleguas Sports — Artur de Freitas Castro

Classificacao Masculino Feminino
10 RS 350,00 RS 350,00
20 RS 250,00 RS 250,00
30 RS 200,00 RS 200,00
40 RS 150,00 RS 150,00
50 RS 100,00 RS 100,00

2.3 Categorias



CATEGORIAS OFICIAIS

ELITE 19 anos acima 2005 ou anteriores Completo (70 Km)
SUB 30 23 a 29 anos 2001 a 1995 Completo (70 Km)
MASTER Al 30 a 34 anos 1994 a 1990 Completo (70 Km)
MASTER A2 35 a 39 anos 1989 a 1985 Completo (70 Km)
MASTER B1 40 a 44 anos 1984 a 1980 Completo (70 Km)
MASTER B2 45 a 49 anos 1979 a 1975 Completo (70 Km)
MASTER C1 50 a 54 anos 1974 a 1970 Completo (70 Km)
MASTER C2 55a 59 anos 1969 a 1965 Completo (70 Km)
MASTER D1 60 a 64 anos 1964 a 1960 Reduzido (50 Km)
MASTER D2 65 anos ou + 1964 a 1960 Reduzido (50 Km)
INFANTO-JUVENIL 12 A 14 anos 2012 até 2010 Reduzido (50 Km)
JUVENIL 15 A 16 anos 2009 até 2008 Reduzido (50 Km)
JUNIOR 17 A 18 anos 2007 até 2006 Reduzido (50 Km)
PARACICLISMO PNE |18 ANOS COMPLETO OU + | 2006 ou anos anteriores |Reduzido (50 Km)

CATEGORIAS OFICIAIS

ELITE 19 anos acima 2005 e anos anteriores Reduzido (50 Km)
MASTER A 30 a 39 anos 1985 até 1994 Reduzido (50 Km)
MASTER B 40 a 49 anos 1975 até 1984 Reduzido (50 Km)
MASTER C 50 anos ou + 1974 ou anos anteriores Reduzido (50 Km)
INFANTO-JUVENIL 12 A 14 anos 2012 até 2010 Reduzido (50 Km)
JUVENIL 15 A 16 anos 2009 até 2008 Reduzido (50 Km)
JUNIOR 17 A 18 anos 2007 até 2006 Reduzido (50 Km)

CATEGORIAS PROMOCIONAL

OPEN | Masculino | Completo (70 Km)
OPEN | Masculino | Reduzido (50 Km)
OPEN | Feminino Reduzido (50 Km)
DUPLA | Masculino Reduzido (50 Km)
DUPLA | Feminino Reduzido (50 Km)
DUPLA | Mista Reduzido (50 Km)
OPEN | Masculino | Sport (30 Km)

OPEN | Feminino Sport (30 Km)




2.4 Normas

S6 poderado correr em categorias oficiais atletas federados. Esta ¢ uma regra e exigéncia da Fecierj

3 - Inscrigoes
Site: FECIERJ

1° lote de 09/01/2024 a 26/01/2024 (23:59 hrs) - R$100,00
2° lote de 27/01/2024 (00:01 hrs) a 02/02/2024 (12:00hrs) — R$120,00
Sabado 03/02/2024 e Domingo 04/02/2024 inscri¢des no local da prova R$150,00

- O atleta que nao devolver o chip apds o evento, sera cobrado o valor de R$ 250,00 (duzento e
cinquenta reais) pelo chip em boleto bancario com data para 20/02/2024, com protesto em cartério
com 3 dias uteis apds o vencimento em nome e CPF do atleta.

No ato da inscricdao, o atleta afirma que estad ciente e aceitara todos os termos do
Regulamento e assume total responsabilidade por sua participacao no evento de acordo
com o “Termo de responsabilidade” parte integrante deste regulamento.

4 — Equipamentos e Abastecimentos

O atleta podera prosseguir pelo percurso a pé, desde que sua bicicleta esteja presente (carregada,
arrastada ou empurrada) pelo préprio atleta. Um atleta separado de sua bicicleta estara proibido de
prosseguir pelo percurso da prova.

Todo equipamento que o atleta utilizar na prova podera ser checado pela organizagdo momentos
antes da largada, e ter seu uso vetado caso seja considerado improprio ou de risco para a
participacado no evento.

Sera proibido o uso de “guidao clip”, utilizado em bicicletas de triathlon e contra-reldgio, sob pena
de desclassificagdo automatica da prova.

N&o havera caravana para abastecimento e apoio mecanico. Nao sera permitido acompanhamento
do pelotao por terceiros nao credenciados ou autorizados pela organizagao.

A area de abastecimento e manutengdo mecénica sera realizada ao logo do circuito, menos da
distancia de 200 metros do portico.

5 — Deveres do atleta

Verificar possiveis modificagdes deste regulamento, noticias e informagdes para sua participagao
no evento.

Ter um seguro de vida compativel com as necessidades de seus dependentes e beneficiarios.
Ter seguro total de todo o seu equipamento (bicicleta, capacete, acessorios...). Cada atleta &
responsavel pelo zelo e pela guarda de todo o seu equipamento/material de prova e objetos
pessoais.

Ter um bom convénio médico (para assisténcia/cobertura financeira em caso de acidente). As
equipes de saude que apoiam o evento prestardo somente 0s primeiros socorros e
encaminhamento do acidentado para um hospital mais préoximo. A partir dai termina a sua
responsabilidade. Todas as despesas hospitalares correrdo por conta do acidentado.
Manter os numeros claramente visiveis durante toda a competicdo, pois serdo anotados para
controle.



6— Penalizagoes com Desclassificagao

Rebocar ou ser rebocado por outra bicicleta utilizando quaisquer artificios.

Fazer qualquer alteragcao (recortar ou furar), supressao ou inscricdo nos numerais oficiais de
prova.

Pedalar sem capacete durante a prova.

Manobras desleais contra outro biker.

Informacgdes erradas ou falsas na ficha de inscrigao.

Atalhar caminho (ndo passar pelo trajeto demarcado) ou pegar carona.

Largar em pelotao a frente daquele reservado para a sua categoria.

Tumultuar o trabalho da Organizagao (desde a inscrigdo até a premiagao).

Desrespeitar e nao acatar ordens dos arbitros e fiscais de prova.

7 — Resultados
Os resultados estara no site da FECIERJ até no maximo 5 dias apés o evento.
8 — Recursos

So6 serdo aceitos recursos escritos e individuais no valor de R$100,00 (procedente o dinheiro sera
devolvido, caso contrario sera doado a uma instituicdo de caridade), entregues na Secretaria
Oficial, durante o transcorrer da prova ou até 10 minutos apoés o fim da bateria do interessado. S6
serdo julgados os recursos individuais por escrito em duas vias. Os recursos serao julgados pelo
comissao organizadora.

Apds o tempo de Recurso o Resultado sera homologado e a premiagao sera entregue.

9 — Adiamento/Cancelamento de Prova

Em caso de adiamento da prova por motivos de forga maior (morte, acidente, condi¢des
meteoroldgicas, condigdes de saude publica, etc), os organizadores e patrocinadores estarao
isentos de qualquer tipo de indenizacdo. O evento sera transferido para uma nova data de acordo
com a disponibilidade do Calendario da Fecierj, Organizadores e Patrocinadores do mesmo.

Nao havera cancelamento da prova.

10 — Direito de Imagem

O Biker registrado em video e fotografia pela Organizagao e seus parceiros oficiais. Os participantes
que tiverem alguma restricdo quanto ao uso de sua imagem, deverdo notifica-la por escrito a
Organizagdo no ato de sua inscricdo no evento. Caso contrario estardo, automaticamente,
autorizando a sua utilizagdo de forma inteiramente gratuita, a titulo universal, em carater total,
definitivo, irrevogavel e irretratavel, sem limitagdo de tempo ou de numero de vezes, podendo
ocorrer no Brasil e/ou no exterior, sem que seja devida ao autorizador qualquer remuneragéo.

11 — Percurso

O percurso COMPLETO tera uma distancia de 70km (70.000m) 1,600m Altimetria
O percurso REDUZIDO tera uma distancia de 50km (50.000m) 1.080m Altimetria
O percurso Sport tera uma distancia de 30km (30.000m) 700m Altimetria

Ponto de Hidratacao

Percurso Completo — 15km - 33km — 52km
Percurso Reduzido — 15km e 33km



Percusro Sport — 15km

PERCURSO COMPLETO
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12 — Hospitais

HPM SERRA - Hospital Publico Municipal da Serra Evangelina Flores da Silva — Avenida Joao Alameda
Manel Pereira Carneiro da Silva s/n Trapiche, Macaé — Rj
Telefone: (22) 2793-3251

HPM - Hospital Publico Municipal - Rodovia RJ 168 - Km 4 S/N, Rodovia RJ, Km 4, 168 - Virgem Santa,
Macaé - RJ, 27910-200
Telefone: (22) 2773-0061

Unimed - R. Tenente-Coronel Amado, 401 - Centro, Macaé - RJ, 27910-070
Telefone: (22) 2105-8008

13 — Declaragao
Declara que Leu, entendeu e aceitou todas as normas contidas nele;



