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REGULAMENTO PARTICULAR

VOLTA DA JUVENTUDE DE CICLISMO
APRESENTACAO

A FECIERJ em parceria com a Prefeitura Municipal de Valenca/RJ e Secretaria de Esporte do Estado do
Rio de Janeiro, apresenta a “Volta da Juventude de Ciclismo”, que serd realizada no periodo de 11 e 12 de
outubro.

A competicao sera disputada em 3 etapas conforme categorias, sendo:

1? Etapa: Prova Contra Relogio (CRI) 10 a 15 km, 8h00 largada 1° atleta, — 11.10.2025

2* Etapa: Prova de 20 a 30 km, circuito, 14h30 largada — 11.10.2025

3* Etapa: Prova 50 a 70 km, 8h00 largada, estrada com subidas e descidas e trechos planos — 12.10.2025

A classificacao serd na somatoria dos tempos das 3 etapas, o atleta tera que participar de todas as etapas, as
categorias Open masculino e feminino, poderad competir qualquer etapa, mas s receberdo premiagao final os
atletas que completarem todas as etapas a exemplo das categorias oficiais.

Este evento ¢ uma competicdo do Calendario da FECIERJ e faz parte do Ranking Estadual e Nacional da
Confederagao Brasileira de Ciclismo Nivel 2B.

PARTICIPACAO

A participacao ¢ aberta a ciclistas Federados de todo o Pais nas categorias Infanto Juvenil, Juvenil e Junior
masculino e feminino, e haverd uma categoria Open para atletas ndo federados para qualquer idade. A
participagdo podera ser Individual ou por Equipes.

Formacao de equipes:

Minimo de quatro ( 4 ) ciclistas. Maximo de seis ( 6 ) ciclistas. Caso a equipe tenha mais atletas podera
formar outra equipe com o mesmo nome acrescido da letra A. Ex: 1) Papaleguas - 2)Papaleguas — A, etc....

Obs: Ciclistas que representem uma mesma Equipe terdo que estar com uniformes iguais
Categorias:

e OPEN MASCULINO (CATEGORIA ABERTA A QUALQUER IDADE, ATLETA MASCULINO)
e OPEN FEMININO: (CATEGORIA ABERTA A QUALQUER IDADE)

e INFANTO JUVENIL MASCULINO 12 A 14 ANOS

e INFANTO JUVENIL FEMININO 12 A 14 ANOS

e JUVENIL MASCULINO 15 E 16 ANOS

e JUVENIL FEMININO 15 E 16 ANOS

e JUNIOR MASCULINO 17 E 18 ANOS

e JUNIOR FEMININO 17 E 18 ANOS
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APOIO NEUTRO

A organizagao disponibilizara veiculos neutros para apoio de todos os atletas. O atleta avulso também
podera contar com apoio particular em pontos fixos, nunca em movimento com auxilio de veiculos.

CARROS DE APOIO

A equipe participante tera direito a utilizagdo de um carro de apoio na caravana de veiculos durante as etapas
de estrada, seu posicionamento no primeiro dia serd por sorteio e os demais dias serdo de acordo com a
classificagdo geral individual. Os numeros de caravana de uso obrigatorio serdo fornecidos pela
Organizacao, ciclistas avulsos ndo terdo direito a veiculo de apoio. Haverd caravana somente nas duas
primeiras Etapas de Estrada ja na Etapa de Circuito, o apoio mecanico e alimentar serd em pontos fixos no
circuito.

SINALIZACAO DAS DISTANCIAS

As distancias serdo comunicadas através de placas colocadas nas laterais das pistas, indicando: faltam 10, 5,
3,1 km /500, 300, 100 metros.

ACIDENTES DE PROVA NOS ULTIMOS 3 km

Em caso de queda, furo ou acidente devidamente comprovado dentro dos ultimos 3.000m, os corredores
envolvidos receberdo o mesmo tempo atribuido ao grupo onde estavam antes do acidente. Seu
posicionamento serd de acordo com sua passagem pela linha de chegada. Caso o atleta ndo tenha condi¢des
de terminar a prova em razao do acidente e tenha que ser conduzido a um hospital, este sera classificado em
ultimo lugar com o tempo do grupo onde estava no momento.

DESEMPATE

Sera através da melhor colocagdo na ultima etapa em sua respectiva categoria.

PREMIACAO POR ETAPA

Medalhdes Personalizados do 1° ao 3° lugar em todas as etapas e categorias.

PREMIACAO GERAL INDIVIDUAL — O atleta tera que concluir todas as etapas para ser premiado
Medalhdes ou Troféus Personalizados do 1° ao 5° colocado em todas as categorias.

PONTUACAO GERAL POR EQUIPES

Sera declarada: “Equipe Campea” aquela que obter o maior nimero de pontos em todas as categorias
participantes.

DESEMPATE POR EQUIPES

Sera através do maior nimero de 1° lugares nas etapas, persistindo o empate, o maior numero de 2° lugares e
assim sucessivamente.

PONTUACAO PARA EQUIPE DO RESULTADO FINAL:
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1° lugar: 20 2°lugar: 17 3°lugar: 15 4°lugar: 13 5°lugar: 11 6° lugar: 10  7° lugar: 9
8°lugar: 8 9°lugar: 7 10°lugar: 6 11°lugar: 5 12°lugar:4 13°lugar: 3  14° lugar: 2
15° lugar: 1 — a partir desta posicao todos receberio 1 ponto.

Nao havera premiacio por equipe, somente a divulga¢io nos resultados no site,
RECLAMACOES

As reclamagdes somente serdo aceitas por escrito, respeitosamente através do dirigente responsavel pela
equipe ou ciclista avulso até 15 minutos apds a divulgagao dos resultados.

A) As reclamagdes deverdo ser feitas por escrito individualmente, mediante o recolhimento da taxa do
recurso de R$ 100.00.

B) As decisdes do Colégio de Comissarios sao inapeléveis e delas nao caberao recurso.
DESPESAS

A Organizag¢do ndo se responsabilizara pelos deslocamentos das Equipes até os locais indicados das provas.
As despesas efetuadas durante o periodo do evento (danos em bicicletas e equipamentos, furtos, despesas
extras em hotéis e restaurantes) serdo de exclusiva responsabilidade do participante, ndo cabendo aos
organizadores o ressarcimento destas despesas.

DISCIPLINA

A FECIERJ, a Direcao Geral da Prova e o Colégio de Comissarios, serdo rigorosamente intransigentes na
obediéncia do presente regulamento por todos os participantes da “Volta da Juventude de Ciclismo” ¢ de
forma alguma permitirdo quaisquer deslizes disciplinares ou antidesportivos. Todos os integrantes da prova
indistintamente estardo sujeitos a penalidades rigorosas por desrespeito ao regulamento, aos dirigentes
responsaveis pela prova e as autoridades policiais.

“ ATENCAO” Quando o faltoso for atleta ou representante de equipe, a penalidade que o atingir podera se
estender a toda a equipe, podendo a mesma ser desclassificada e desligada da prova, de acordo com a
gravidade da falta, a critério da diregdo geral da prova, sem recurso ao juri de apelagao.

KIT DE PARTICIPACAO: (Ntimero e Chip)

Obs: o Chip devera ser entregue a Organizagao no final do evento, em caso da ndo devolucao o participante
devera pagar o valor de R$ 200,00

INSCRICOES: ONLINE: www.papaleguas.org - de 10 de Agosto a 30 de Setembro de 2025).
VALOR: ISENTO PARA ATLETAS FEDERADOS DAS CATEGORIAS DE BASE.
VALOR: RS 100,00 PARA ATLETAS NAO FEDERADOS NAS CATEGORIAS OPEN MASCULINO E FEMININO.

OBS: “ LIMITE DE 250 ATLETAS “
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Inscri¢Oes via PIX e Boleto:

PROGRAMACAO GERAL

10 de outubro — Sexta feira — local a definir

18h00: Inicio da entrega dos numerais.
19h00: Fim da entrega dos numerais.
19h00: Congresso Técnico

20h00: Fim dos trabalhos

11 de outubro — Sabado (manh3)

7h00: Inicio da entrega dos numerais.

8h00: Largada 1* etapa CRI — 1° Atleta — “Shuek” Valenga — Circuito de Skm

10h00: Premiacdo de 1° ao 3° colocados de cada categoria

Open Feminino, Infanto Juvenil Feminino, Juvenil Feminino, Junior Feminino = 10 km
Open Masculino, Infanto Juvenil Masculino, Juvenil Masculino, Junior Masculino = 15 km

11 de outubro — Sabado (tarde)

13h30: Concentragdo para 2* etapa — Estrada — 50 a 80km — RJ-145 e RJ-151

14h30: Largada 2? etapa — Circuito — “Shuek” Valenca/RJ - — 20 a 30 Km

Largada 2* etapa - Estrada — 50 a 70km — RJ-145 e RJ-151

17h00: Premiacdo 2* etapa

19h00: divulgacao lista de largada CRI — site www.papaleguas.org, grupo whatsapp ¢ na Arena

12 de outubro — Domingo (manha)

8h00: 2° etapa - Estrada — 50 a 70km — RJ-145 e RJ-151

11h00: Inicio da Premiacao da 3* Etapa

12h30: Inicio da Premiacao Final

13h00: Encerramento do Evento

Open Feminino, Infanto Juvenil Feminino e Masculino, Juvenil Feminino = 50 km
Open Masculino, Juvenil Masculino, Junior Masculino = 70 km
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PERCURSOS
11 de outubro de 2025 — 1 Etapa e 2* Etapa — Periodo da manha e Tarde = 1" largada 8h00

Mapa do satélite

12 de outubro de 2025 — 3* Etapa — Periodo da manha = largada 8h00 - largada do primeiro atleta
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. distancia 12 ETAPA distancia 22 ETAPA distancia 32 ETAPA
categoria sexo
CRI Circuito / Plano Estrada / Variado
OPEN MASC 15 km 30 km 70 km
JUNIOR E JUVENIL MASC 15 km 30 km 70 km
OPEN FEM 10 km 20 km 50 km
INFANTO JUVENIL MASC 10 km 20 km 50 km
INF. JUV, JUVENIL, JUNIOR | FEM 10 km 30 km 50 km

Lista de Hospedagem em Valenga e regi

£<. A RECANTO BIKE

. e Rua A, Horto das Oliveiras - n® 22.
Jodo Bonito - Valenga R)

-
== Piscina
P~

-
@@Fi) Internet Disponivel M
- W Sauna

=&l 7 Quartos

v
“‘\' Local com Cémeras de Seguranga

Area Gourmet

E 3 Banheiros

Contato: Alba (24) 998836834

OBS: HAVERA ALOJAMENTO DISPONIVEL MEDIANTE A RESERVA PELO CONTATO:
Vagas limitadas para Alojamento.



