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GUIATECNICA
AMERICAN SERIES MTB

ETAPA PARAIBA DO SUL — PARQUE SALITARIS
14'Y 15/03/2026

Se seguiran los reglamentos y normas disciplinarias de la Union Ciclista Internacional (UCI), de la
Confederacion Panamericana de Ciclismo (COPACI), de la Confederacion Brasileiia de Ciclismo
(CBC) y de la Federacion de Ciclismo del Estado de Rio de Janeiro (FECIERJ), asi como lo
dispuesto en este reglamento particular.

1.

UBICACION DEL EVENTO:
El evento se celebrara en la ciudad de Paraiba do Sul, en el estado de Rio de
Janeiro. El circuito se encuentra dentro del Parque Salutaris.

Ubicacién: https://maps.app.goo.gl/QpyAeCLcC3qgRbef9?g st=iw

REGLAMENTO GENERAL:

Este reglamento general establece las directrices para la Serie Americana de MTB
2026 en las modalidades XCC y XCO, con el objetivo de garantizar la seguridad de
los atletas y el correcto desarrollo de la competicién. EI campeonato forma parte
del calendario de la Union Ciclista Internacional, la Confederacion Panamericana
de Ciclismo, la Confederacion Brasilefia de Ciclismo y la Federacion de Ciclismo
del Estado de Rio, por lo que se aplicaran las normas deportivas vigentes de estos
organismos competentes. Puede haber diferencias en la normativa y la
programacion en relacion con las etapas y sus modalidades. Todos los articulos
estan sujetos a cambios si es absolutamente necesario, y la version mas reciente
se imprimira y estara en posesion de la organizacion el dia del evento. Se
proporcionara informacién adicional en el congreso técnico, que se realizara en
linea el dia anterior a la competicion.

INSCRIPCION:

Para resolver dudas, envie un correo electronico a: secretariafecierj1@gmail.com,
fecierjpresidenteadayr@gmail.com, vicepresidentefecierj@gmail.com

Las fechas limite de inscripcidon y pago deben cumplirse estrictamente; no se
aceptaran inscripciones fuera de la fecha limite estipulada. La inscripcién debe
realizarse en linea en https://fecierj.org.br/homologacao/america-series-mtb-uci/
antes del 11 de marzo de 2026. La inscripcidén es personal e intransferible, y no se
reembolsara el importe abonado bajo ninguna circunstancia. IMPORTANTE:
Complete la informacion de inscripcion con claridad y preste especial atencion al
NUMERO DE CPF (Registro de Personas Fisicas). No puede utilizar el CPF de un
tercero ni su propio CPF para inscribir a otra persona. No nos responsabilizamos
por problemas electronicos relacionados con la inscripcién y el pago. Por lo tanto,
le recomendamos tener a mano el comprobante de inscripcién y el pago al
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confirmar su inscripcion en el mostrador de inscripciones. Al confirmar su
inscripcion, el atleta acepta el reglamento, acepta todos sus términos y asume la
plena responsabilidad de su participacion en el evento. Los participantes son
responsables de la veracidad de la informacion proporcionada en el formulario de
inscripcion y de cualquier dato incorrecto que pueda causar problemas en el futuro.
Segun lo establecido por el Estatuto de las Personas Mayores, se concedera un
descuento del 50% en la tarifa de inscripcion a los participantes mayores de 60
afios y también a la categoria PCD (Personas con Discapacidad). El atleta debe
contactar con la organizacién para solicitar el cupdn de descuento antes de realizar
el pago. Tras la confirmacién de la inscripcion (recogida del kit) el dia del evento,
los atletas deben presentar los documentos requeridos en el formulario de
inscripcion, que deben ser originales con foto o copias compulsadas.

> Los atletas de categorias oficiales (afiliados) deben presentar su licencia CBC
actualizada para confirmar la inscripcion y recoger su kit el dia del evento. Los
atletas de las categorias Elite, Sub-23 y Janior deben presentar su identificacion
UCI. Al recoger el kit, el atleta es responsable de verificar sus datos y el numero
recibido.

Inscripciones de atletas internacionales:
Las inscripciones de atletas internacionales se realizaran por correo electronico a:
ciclismorio@yahoo.com.br, con la siguiente informacion:

= Nombre completo;

= Fecha de nacimiento;

» Numero de pasaporte;

= |dentificacion UCI;

= Comprobante de seguro con cobertura internacional para eventos deportivos,
valido durante toda la competicidon. Todos los atletas deben presentar una licencia
vigente emitida por su respectiva Federacion Nacional de Ciclismo.

= La carta de autorizacién, con membrete y debidamente firmada por la federacion
correspondiente, debe presentarse en el momento de la confirmacién, junto con la
licencia vigente, la pdliza de seguro internacional y el pasaporte de cada atleta.

Cuota de inscripcion: R$150,00 para todas las categorias. La inscripcion estara
abierta a partir del 8 de febrero de 2026.

Para los atletas extranjeros, la cuota debera abonarse al confirmar la inscripcion y
recoger el dorsal. Se aceptaran pagos en reales brasilefios (BRL 150) o ddlares
estadounidenses (USD 30).

4. CATEGORIAS:

CATEGORIAS XCC
CATEGORIA EDAD AL 31/12/2026 ANO DE NASCIMIENTO
ELITE MASCULINO Mayor o igual a 19 2007 o antes

ELITE FEMININO Mayor o igual a 19 2007 o antes
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CATEGORIAS XCO MASCULINAS

CATEGORIA EDAD AL 31/12/2026 ANO DE NASCIMIENTO
ELITE Mayor o igual a 19 2007 o antes
SUB-23 19 —22 2007 - 2004
SUB-30 23-29 2003 — 1997
JUNIOR 17 - 18 2009 — 2008
JUVENIL 15-16 2011 - 2010
INFANTOJUVENIL 12 - 14 2014 — 2012
MASTER A1 30-34 1996 — 1992
MASTER A2 35 -39 1991 — 1987
MASTER B1 40 — 44 1986 — 1982
MASTER B2 45 — 49 1981 — 1977
MASTER C1 50 — 54 1976 — 1972
MASTER C2 55 — 59 1971 — 1967
MASTER D1 60 — 64 1966 — 1962
MASTER D2 65 — 69 1961 — 1957
MASTER E 70+ 70 afos y mas Hasta 1956

CATEGORIAS XCO FEMENINAS

A DRIA DYA\D YA 020 A,' [OND A U
ELITE Mayor o igual a 19 2007 o antes
SUB-23 19 — 22 2007 - 2004
JUNIOR 17 -18 2009 — 2008
JUVENIL 15-16 2011 - 2010
INFANTOJUVENIL 12-14 2014 — 2012
MASTER A 30 -39 1996 — 1987
MASTER B 40 - 49 1986 — 1977
MASTER C 50 afios y mas Hasta 1976

CATEGORIAS XCO NO FEDERADAS
CATEGORIA IDADE EM 31/12/2026 ANO DE NASCIMENTO

OPEN MASCULINO

Maior ou igual a 18

2008 ou anterior

OPEN FEMININO

Maior ou igual a 18

2008 ou anterior

La fecha de referencia utilizada para calcular las edades de cada categoria es el 31

de diciembre de 2026, es decir, considerara tu edad en esa fecha.

5. CLASIFICACIONES CBC y UCI:
XCC: Puntuacién segun tabla:

POSICION PUNTOS
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XCO: Las categorias del calendario UCI (Elite, Sub-23 y Junior) recibiran puntos
segun la clase CS. Las demas categorias se puntuaran segun la clase XC1 del
ranking brasilefio. Consulta la tabla a continuacion:

DEMAIS

COLOCACAO ELITE SUB 23 JUNIOR CATEGORIAS

1 100 60 20 100
2 80 40 18 95
3 60 30 16 90
4 50 25 14 85
5 40 20 12 80
6 35 18 10 75
7 30 16 8 70
8 27 14 6 65
9 24 12 4 55
10 22 10 2 50
11 20 8 45
12 18 6 40
13 16 4 35
14 14 2 30
15 12 1 25
16 10 20
17 9 15
18 8 10
19 7 8
20 6 6
21 5
22 4
23 3
24 2
25 1

6. HORARIOS Y PROGRAMA:

POR FAVOR, PRESTE ATENCION AL HORARIO DE SU CATEGORIA EN LO QUE
RESPECTA AL HORARIO DE LA SECRETARIA, LA FORMACION, LA SALIDA Y LA
CEREMONIA DE PREMIOS.

- UN RETRASO EN LA CONFIRMACION DE SU INSCRIPCION/RECOGIDA DE SU KIT
EN LOS HORARIOS INDICADOS PODRIA IMPIDIENDOSE COMPETIR.

- AL CONFIRMAR SU INSCRIPCION, POR FAVOR, INSCRIBA A LA PERSONA QUE LO
ACOMPANARA EN LA ZONA DE APOYO.

Viernes, 13 de marzo de 2026:

08:00 a 12:00 — Entrenamientos libres
08:00 a 16:00 — Inscripciones abiertas
14:00 a 16:00 — Entrenamientos libres
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Sabado, 14 de marzo de 2026:
08:00 a 12:00 — Entrenamientos libres
08:00 a 16:00 — Inscripciones abiertas
14:00 — Categoria XCC Elite Femenina
14:45 — Categoria XCC Elite Masculina

Domingo, 15 de marzo de 2026:
07:00 a 07:30 — Entrenamientos libres

1.2 SALIDA:

07:45 — Alineacién de todas las categorias.
08:00 — Junior Masculino

08:02 — Junior Femenino

08:04 — Master E Masculino

08:06 — Master D1 Masculino

08:08 — Master D2 Masculino

08:10 — Master C Femenino

08:12 — Infantil Masculino

08:14 — Infantil Femenino

2.2 SALIDA:
09:45 — Alineacion de todas las categorias.
10:00 — Sub 30

10:02 — Master A1 Masculino
10:04 — Master A2 Masculino
10:06 — Master B1 Masculino
10:08 — Master B2 Masculino
10:10 — Master C1 Masculino
10:12 — Master C2 Masculino
10:14 — Master A Femenino
10:16 — Master B Femenino
10:18 — Open Masculino
10:20 — Open Femenino

3.2 SALIDA:

11:50 — Alineacion de todas las categorias.
12:00 — Elite Masculino

12:02 — Junior Masculino

12:04 — Elite Femenino

12:06 — Junior Femenino

RECORRIDO Y NUMERO DE VUELTAS:
El numero de vueltas para cada categoria se definira y se informara en la reunién técnica.

Se puede aplicar la regla del 80%.

. SEGURO DEL ATLETISTA:

Los atletas participantes estaran cubiertos por un seguro de vida. De ser necesario, para
activar este servicio, es importante que el atleta complete correctamente todos los campos
del formulario de inscripcién, ya que la informacion para la compania de seguros se referira
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a lo que se haya completado. La organizacién no se responsabilizara si el atleta no puede
beneficiarse del seguro de vida debido a la incorrecta cumplimentacién de los datos.

NUMEROS Y CHIPS:

Los numeros y el chip son para el cronometraje de la carrera. Cada atleta recibira una
placa con numero y un chip; el chip debera ser devuelto al final de la etapa. Los numeros
dafiados se cambiaran por otros en el mostrador de inscripcidn, previa presentacion del
danado. Si el atleta no devuelve el chip, recibira un comprobante de pago o un numero de
cuenta para el depdsito (Pix) con el importe de la compra de este equipo: R$ 250,00. La
placa o el numero proporcionados deberan llevarse de forma visible, sin alteraciones ni
tachaduras, durante toda la carrera. Cada atleta tiene su propio niumero y chip como
identificacion para el cronometraje, por lo que no es transferible. El atleta es responsable
de verificar su namero al confirmar su inscripcién, asegurandose de competir con el
numero correcto. Las placas no se pueden recortar ni modificar. Se prohibe cualquier tipo
de publicidad del atleta en estos dispositivos.

Incluso si el atleta no termina la carrera, debera devolver el chip.

APOYO Y ABASTECIMIENTO DURANTE LA CARRERA:

La organizacion del evento habilitara una zona designada para el apoyo y avituallamiento
de los atletas (ZONA TECNICA/DE ABASTECIMIENTO) para la carrera XCO. Los equipos
de apoyo deberan registrar a sus miembros en el mostrador de registro durante su horario
de apertura. El apoyo al atleta solo esta permitido dentro del area marcada por la
organizacion. El apoyo fuera de esta area resultara en la descalificacion inmediata. No se
permitira el contacto fisico entre el apoyo y el atleta. Se permite el apoyo mecanico. Las
reparaciones podran ser realizadas por el atleta, el equipo o el mecanico. El apoyo o las
reparaciones nunca podran ser realizadas por otro atleta; en caso contrario, ambos seran
descalificados. El atleta podra llevar herramientas, alimentos y repuestos, siempre que no
pongan en peligro a los demas, incluido él mismo. El avituallamiento y la asistencia técnica
solo estan permitidos en las zonas designadas. El cambio de gafas debe realizarse en el
mismo lugar. No esta permitido arrojar agua al atleta ni a la bicicleta. El oficial de carrera
no podra acompanar al atleta en toda la zona de avituallamiento para avituallarse. No se
permite el intercambio de bicicletas. 1. Los atletas que abandonen el recorrido durante la
carrera por cualquier motivo deberan regresar al mismo desde el mismo punto de partida.
Segun la normativa vigente, NO HAY APOYO EN LA CARRERA XCC.

ZONA PARA EQUIPOS Y PRENSA:

La organizacion del evento reservara un espacio para que los equipos instalen sus carpas.
Durante los dias del evento, queda expresamente prohibida la exhibicion y venta de
cualquier tipo de producto en el area del evento. Esto solo se permitira con autorizacion
previa de la organizacion. El representante de cada equipo debera contactar con un
organizador para indicar dénde puede instalar su estructura. La organizacién no se
responsabiliza de robos ni dafios a las estructuras y objetos de los equipos. El equipo de
prensa de cada equipo, empresa o medio independiente debera registrar a sus miembros
en la secretaria del evento durante el horario de apertura, firmando una declaracién en la
que se declare que esta prohibida la venta de fotos a otros atletas.

CEREMONIA DE PREMIOS:

IMPORTANTE: Los atletas deben estar uniformados en la ceremonia de premios. No se
permite subir al podio con pancartas, nifios, animales, descalzos, con pantalones/shorts o
cualquier tipo de vestimenta formal, sandalias/chanclas o sin camisa. Quienes no suban al
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podio perderan su medalla y premio, si lo hubiere. No se perderan puntos. Si un atleta no
esta presente durante la ceremonia de premiacién del campeonato, no recibira el premio ni
el obsequio. Ninguna otra persona podra subir al podio para representar al atleta.
Cualquier otra eventualidad debera ser informada a la organizacion para su analisis.

RESULTADOS:

Después del recuento de los resultados por parte del equipo de cronometraje, estos se
publicaran en un lugar especifico y de facil acceso para que los atletas puedan
consultarlos. APELACIONES: Se pueden presentar apelaciones hasta 15 minutos después
de la publicacion de los resultados. Transcurrido este plazo, las decisiones seran
aprobadas por la direccion de la carrera con el acuerdo de los Comisarios. La apelacion
debera presentarse mediante un formulario proporcionado por la secretaria, junto con una
tasa de R$ 100,00. Las apelaciones solo pueden ser individuales, no colectivas. Las partes
involucradas podran asistir a la audiencia y los testigos podran estar presentes a
discrecion del comisionado y el director de carrera. Los familiares no podran ser testigos.
Si se aprueba la apelacion, se reembolsara el dinero; de lo contrario, se donara a la
organizacion benéfica elegida. Las decisiones del Colegio de Comisionados y del
Director/Organizador de la Carrera son definitivas e inapelables.

DERECHOS DE IMAGEN:

La organizacion podra grabar videos o tomar fotos durante el evento para su uso
comercial. Los atletas que tengan alguna restriccién sobre el uso de su imagen deberan
indicarlo por escrito antes de la carrera, junto con el formulario de inscripcion. Si no se
registra ninguna restriccion, todas las imagenes podran utilizarse para publicidad del
evento sin compensacion econdémica y en cualquier momento.

RESPONSABILIDADES Y OBLIGACIONES DE LOS ATLETAS:

El robo, los dafnos a las bicicletas y/u otro equipo, asi como cualquier tipo de traumatismo o
lesion que sufran los atletas y sus acompanantes durante la carrera o el entrenamiento, no
seran responsabilidad de la Organizacion ni de los Organizadores, Promotores,
Patrocinadores, UCI, COPACI, CBC ni FECIERJ.

Es obligacion de cada atleta llevar consigo toda la comida y bebida que consumira antes,
durante y después de la competicion.

Es responsabilidad del atleta contar con un seguro médico que cubra o asista en caso de
accidente.

Es responsabilidad de los Organizadores contar con un equipo médico para brindar
primeros auxilios y el traslado al hospital mas cercano en caso de accidente. A partir de
ese momento, la responsabilidad de los organizadores finaliza.

Es obligacién y responsabilidad de los atletas y organizadores salvaguardar la imagen del
Ciclismo de Montana y la preservacion de la Naturaleza (no tirar basura).

El atleta es responsable de su decisién de participar en la carrera, juzgando y evaluando
su propio rendimiento y condicion fisica, e incluso su permanencia durante la misma. La
organizacién podra impedir la participacion de un atleta en la carrera si considera que no
esta en condiciones de tomar la salida o que puede poner en peligro la integridad fisica de
otro atleta.

Cualquier atleta, miembro del equipo o familiar del atleta que trate a un organizador,
comisario, a otro atleta o al publico de forma grosera, brusca o violenta, incitando a la falta
de respeto o la humillacion, podra ser expulsado de la carrera.

DISPOSICIONES GENERALES
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Durante los entrenamientos y las competiciones, los atletas deberan llevar casco con
barboquejo y cierre, guantes, zapatillas de ciclismo o deportivas, pantaléon corto o culotte
con tirantes y camiseta de manga corta o larga. Toda la ropa debera estar en buen estado
durante la carrera y los entrenamientos (viernes, sabado y domingo). De lo contrario, se
podra impedir la entrada al atleta a la pista para entrenar o competir.

El atleta solo podra entrenar durante los dias del evento (viernes y sabado) tras la
confirmacién de la inscripcién y utilizando la placa de identificacion de su bicicleta. Si el
entrenamiento requiere la presencia de un entrenador, este debera acreditarse en el
mostrador de inscripcion, recoger la placa de identificacion para entrenadores vy fijarla
correctamente a la bicicleta.

No se permite el uso de camisetas sin mangas ni medias de compresion (medias que
lleguen por debajo de la rodilla), camisetas de futbol o cualquier otra camiseta deportiva
que no sea de ciclismo, pantalones, medias largas o de compresién, ningun material
compresivo en las rodillas o los codos, dispositivos electronicos, auriculares ni ningun
objeto que modifique el equipamiento o el uniforme.

No se permite el uso de camisetas de selecciones nacionales o campeonas, selecciones
mundiales ni camisetas de campeodn del mundo UCI (Camiseta Arcoiris).

No se permiten las camisetas ni los uniformes de las selecciones nacionales. Los actuales
campeones brasilefios de XCO deben empezar con su respectiva camiseta de campeodn.
Si se utiliza impermeable, este debe ser transparente.

Esta prohibido entrenar en la pista sin placa de identificacién y fuera del horario permitido.
Otras razones que pueden considerarse para la descalificacion de los atletas: - Reducir el
tiempo, pedir aventdn y utilizar motocicletas u otros vehiculos para reconocer el recorrido. -
Maniobras injustas y conducta antideportiva antes, durante y después de la carrera. -
Cambio de bicicleta durante la competicién. - No llevar el dorsal durante la carrera. - Dar o
recibir apoyo fuera de los puntos designados. - Tirar basura en el recorrido.

SANCIONES:
Las tablas de sanciones de la UCI y la CBC seran las Unicas aplicables.

PREMIOS:

En todas las categorias, XCO y XCC, los tres primeros clasificados recibiran medallas.

El campedn de cada categoria recibira un maillot de campeon del evento.

Las categorias UCI de XCO también recibiran premios en metalico segun la tabla a
continuacion.

PREMIOS

CONTINENTAL SERIES
POSICION XCO
ELITEMASCE | U23MASCEFEM | JUNIOR MASC E
FEM FEM

€ 200,00 € 100,00 € 48,00

2 € 160,00 €80,00 €40,00

3° € 120,00 € 60,00 € 30,00

4 € 100,00 €50,00 €24,00

5° € 80,00 € 40,00 € 20,00

6° €60,00 €30,00 € 16,00

7° € 40,00 € 20,00 € 10,00

8° €32,00 € 16,00 €8,00
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9° € 24,00 € 12,00
10° € 16,00 € 8,00
TOTAL € 832,00 € 416,00 € 196,00
TOTAL MASC E € 1.664,00 € 832,00 € 392,00
FEM

19. OTROS:

La alineacion de los atletas en cada categoria oficial UCI se realizara segun el orden de
clasificacién de la UCI. Quienes no tengan una puntuacion en la clasificacion se alinearan
aleatoriamente después de los atletas que si la tengan.

Por razones de seguridad, condiciones climaticas, vandalismo u otras causas de fuerza
mayor, el evento podra ser suspendido por los organizadores.

Los casos no previstos en este reglamento o las omisiones seran juzgados por el
comisario y los organizadores.

Al participar en la competicién y registrarse, el atleta acepta y declara que:

Conozco y acepto el reglamento de esta competicion, la FECIERJ, la COPACI, la CBC y la
UCI, y libero a los organizadores, patrocinadores y sede del evento de cualquier
consecuencia que pueda derivarse de mi participacion en este evento (robo, hurto, dafios
al equipo o cualquier trauma, lesién, discapacidad o fallecimiento), sin ninguna
compensacion de ningun tipo mas alla del seguro. Nunca se me ha impedido participar en
ningun otro deporte por razones médicas. Toda la informacion proporcionada en el
formulario de inscripcién, incluyendo mi categoria y datos personales, es de mi exclusiva
responsabilidad. Soy consciente de que debo rellenar el formulario con total atencién al
detalle para evitar errores en categorias, fechas, horarios y puntuacion. Entiendo que la
organizacién no se responsabiliza de los errores causados por la cumplimentaciéon
incorrecta o incorrecta del formulario. En caso de emergencia, autorizo a cualquier persona
cualificada a administrar el tratamiento médico o quirdrgico necesario, incluyendo la
administracion de sangre y hemoderivados. Autorizo que el médico responsable
proporcione informacion sobre mi estado de salud al director de la carrera, asi como a mi
propio médico o a mis familiares o tutores. También soy consciente de la responsabilidad
de cada participante de contar con un seguro médico (para asistencia/cobertura financiera
en caso de accidente) y de que los equipos médicos que apoyan el evento solo prestaran
primeros auxilios y derivacién al hospital mas cercano, quedando la organizacién exenta
de cualquier responsabilidad por asistencia financiera.

El hospital mas cercano al evento es el HOSPITAL NOSSA SENHORA DA PIEDADE.
Ubicacioén: https://share.google/7Ug8ddcg5Y4JCMOs|

20. HOTELES:

1.

e Pousada Vale dos Bardes — WhatsApp +55 (24)99258-2998

¢ Hotel Beira Rio hiips://share.google/35Gf32SurEMgDAQKE

e Hotel Itadca — Whatsapp +55 (24)2263-1044
https://share.google/EUSItcjlun59hRX2c

e Pousada Verdeséncia hitps://fazendaverdessencia.com.br/

e Eco Resort Sarandy htips://share.google/sDdgo10Z480TUBY|V

e Eco Resort Palmeira htips://pousadaecopalmeira.com.br/

RECORRIDOS:
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XCC:
Sera langado em breve.

XCO:
Distancia: 4,79 km
Desnivel positivo: 175 m

ENLACE: https://strava.app.link/PJhrQoWawO0b

2. CONTACTOS:
Adayr Tuché — +55 (24) 99908-2679
Secretaria FECIERJ — +55 (32) 99150-4810



